
   
 

Das historische Boutiquehotel im Appenzell hat Besonderes zu bieten – jetzt auch einen Hot Pot 

Skandinavisches Lebensgefühl und romantische Stunden im Bären Gonten 

Gonten, 19. Januar 2022 – Nicht nur im Winter möchte man sich näherkommen, seine Lieben oder 

Allerliebsten um sich haben. Neuerdings entspannt man in einem schwedischen Hot Pot im 

Aussenbereich der Bären-Sauna – mit Blick auf die Hundwiler Höhe und die verträumte 

Appenzeller Landschaft. 

Da wird dem Gast warm ums Herz: Der lauschige Wellnessbereich im ausgebauten obersten Stock 

des Drei-Sterne-Hotel Bären Gonten von 1602 hat eine neue Attraktion. Das holzbefeuerte 

Skargards-Badefass ist ein original schwedisches Freizeitvergnügen. Bis zu fünf Personen können es 

im Bären Gonten reservieren oder auf Anfrage spontan nutzen. Ein Hot Pot ist vergleichbar mit einer 

rund 39 Grad warmen Badewanne, aber komfortabler und immer schön angenehm temperiert. Nur 

das Knistern der Holzscheite ist zu hören und in der klaren Appenzeller Luft liegt ein Geruch, der an 

Lagerfeuer in der Kindheit erinnert. 

Mit dem Feuer werden die Gefühle angefacht. Dazu kommen die prickelnden Bubbles vom 

Sprudelsystem. Im Bären kann man auch nur zu zweit romantisch saunieren, das Dampfbad und – auf 

Wunsch – den Hot Pot nutzen. Die Gastgeber bereiten mit Blumen, Kerzen, einem Plättli Appenzeller 

Spezialitäten und einer Früchteplatte, einer Flasche Champagner und hauseigenen Pralinés alles für 

zwei sinnliche Stunden vor.  

Natürlich gelten im ganzen Haus Covid-19-Vorkehrungen: Ein gültiges Covid-19-Zertifikat muss beim Betreten mit 

der ID vorgezeigt werden. Für die Spa-Oase gilt 2G+, das heisst geboostert, geimpft oder genesen plus ein 

negativer Covid-19-Test (ausgenommen davon geboostert, geimpft oder genesen vor weniger als vier Monaten). 

Der Hot Pot arbeitet mit einem reinigenden Filtersystem. In den öffentlichen Bereichen und Hotelzimmern laufen 

Therapy Air Ion Luftreiniger, dazu wird regelmässig desinfiziert. Es besteht Maskenpflicht. 

  

  



   
 

 

Über das Hotel Bären Gonten, Appenzell 

Der Bären Gonten wurde gemäss chronologischen Gutachten im Jahr 1602 erbaut und ist das älteste Gebäude in 
Gonten/Appenzell. Seit Frühling 2015, nach einer umfassenden Renovation, erstrahlt das Drei-Sterne-Superior-
Boutiquehotel Bären in zeitgemässem Glanz. 2020 wurde das Traditionshaus um weitere zwölf Junior-Suiten und 
Zimmer, einen Spa und neue Seminarräumlichkeiten ergänzt. Nun zählen 25 individuell und liebevoll 
eingerichtete Zimmer, Junior-Suiten und Familienresidenzen im Appenzeller Chic zum Hotel. Ein Restaurant und 
Seminarräumlichkeiten mit modernen Designelementen erweitern das Angebot: Die Gäste können tagsüber 
einfache Snacks in der Lounge/Bar oder aber ein ausgiebiges Spezialitäten-Abendessen im Restaurant Bärestobe 
im ersten Stock geniessen. Im Winter ist zudem die Appenzeller Lounge geöffnet, ein Holzchalet, wo 
Käsespezialitäten im dazu passenden Ambiente serviert werden. Das Team überrascht mit einer kreativen, 
herzhaften und regionalen Küche. Der Bären Gonten ist sowohl Treffpunkt für die Einheimischen als auch 
gemütlicher Rückzugsort für Privatgäste und kleinere Gruppen oder Seminare. 
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