
   
 

 
HOTEL HEIDEN 
 
Wohlbefinden am Bodensee - das findet man im Vier-Sterne-Hotel Heiden, das seine Gäste bei einem 
ausgeglichenen modernen Lebensstil unterstützt. Ob es die exponierte Panorama-Lage ist, das 
Appenzeller Kulinarik-Angebot oder die frisch gestalteten Zimmer und öffentlichen Bereiche: Im Hotel 
Heiden kann man es sich gut gehen lassen. 
 
EIN WELLNESS-REFUGIUM FÜR ALLE SINNE 
Die Bodenseeregion ist seit Langem als attraktives Ferienziel bekannt. Im Hotel Heiden finden 
Erholungssuchende ein zeitgemässes Wohfühl- und Wellness-Programm, bei dem die aktive 
Entspannung im Mittelpunkt steht. Mitten im Biedermeier-Dorf gelegen, aber mit unvergleichlicher 
Aussicht, bietet es dem Gast alle Möglichkeiten, den Aufenthalt nach eigenen Wünschen zu 
gestalten. Es kann ein komfortabler Rückzugsort mit Weitblick sein, aber auch der bestens 
angebundene Ausgangspunkt für Entdeckungen im Appenzellerland. Hier kommt man zur Ruhe und 
findet sich selbst. Nach einer umfassenden Renovierung im Frühjahr 2022 erstrahlt das Haus unter 
Gastgeber Erich Dasen in noch harmonischeren Farben. Das Design- und Raumkonzept bietet 
gemütliche Aufenthaltszonen sowie neue Therapie- und Bewegungsangebote. 
 
ZIMMER UND SUITEN 
Das Hotel Heiden ist nun eine Oase zum Entspannen und Entschleunigen. Grosszügige Grünflächen 
umrahmen das Gebäude, und der Seeblick durch die bodentiefen Fenster ist auf allen Stockwerken 
gegeben. Liebevolle Details verweisen auf Appenzeller Brauchtum und Kultur. 
 
Von der Zürcher Innendesignerin Leslie Nader stammt die lokal inspirierte Gestaltung. Die Nähe zur 
Natur wird durch florale Motive und weiche Farbtöne spürbar. Das offene Raumerlebnis versprüht 
Wärme und Ruhe. Der Gast besinnt sich auf das Wesentliche und atmet auf. 
 
DIE KATEGORIEN 

• 18 Komfort Park – zum Kurpark gelegen, ca. 20 m2 

• 4 Komfort Park-Balkon – zum Kurpark gelegen, ca. 29 m2 

• 10 Superior See – Seesicht, 20–22 m2 

• 5 Superior See – Seesicht, ca. 26 m2 

• 7 Superior See-Balkon – Seesicht, 22–26 m2 

• 1 Deluxe Single – zum Kurpark gelegen, ca. 19 m2, mit Balkon 

• 2 Deluxe Park – zum Kurpark gelegen, ca. 29 m2, mit Balkon 

• 3 Deluxe See – Seesicht, ca. 29 m2 

• 4 Junior Suiten Park – ca. 36 m2 

• 4 Junior Suiten See – ca. 40 m2 
 

AUSSTATTUNG 

• Boxspringbetten, jeweils 90x200 m 

• Safe 

• Nespresso-Kaffeemaschine 

• USB A+C-Anschlüsse am Bett und Schreibtisch 

• Barrierefreie bodengleiche Regendusche 

• Beheizter Spiegel (nicht in Deluxe und Junior Suite) 

• Vitra Design Sessel (in Deluxe und Junior Suite) 

• Textiles Interior (von Bischof Textil oder Jakob Schlaepfer Dekor, St. Gallen) 
 



   
 
DIE ZIMMERRATEN BEINHALTEN 

• Tägliches Frühstücksbuffet 

• Internetzugang  

• Zugang zum Well & See Spa 

• Kostenfreie Teestation in der Lobby 

• Nespresso-Kaffeemaschine im Zimmer 

• Leihweise Badetasche mit Mantel und Pantoffeln für den Well & See Spa 
 
PREISE 2022 
Ab 235 Franken im Doppelzimmer 
 

RESTAURANTS UND BAR 
Das Restaurant A∞ht lädt zum regionalen Genuss mit herrlicher Aussicht auf den Bodensee. Die 
junge Küchenbrigade unter Chef Marco Friedrich hat sich bereits 13 GaultMillau-Punkte erkocht und 
arbeitet weiter an ihrem appetitlichen Angebot gesunder Speisen, ergänzt durch Schweizer Weine. 
Halbpensionsgäste frühstücken und dinieren im eigenen Restaurant. Die Hotelbar ist der lässige 
Treffpunkt für einen coolen Drink, Snacks und ein anregendes Gespräch. Auch auf der 
Sonnenterrasse und in der Gartenlounge, gestaltet von Enea Landschaftsarchitektur, kann man fein 
essen und trinken. 
 
WELL & SEE SPA 
Eine 1000 m2 grosse Wellness-Landschaft erwartet den Gast mit folgenden Möglichkeiten: 
 

• Panorama-Schwimmbad 7x20 m 

• Aussen-Whirlpool mit Panorama-Blick 

• Sauna-Landschaft mit Dampfsauna, Kräuterdampfsauna, Finnarium (Dampfbad), Finnischer 
Sauna sowie Sole-Erholungsraum mit Himalaya-Salz und Infrarotwärme 

• Kneipp-Anlage 

• Kalter Nebelraum und Crushed-Ice-Brunnen 

• Zwei Ruheräume 

• Technogym-Fitnessraum 

• Yoga-Raum 

• Ayurveda-Massageraum 

• Kosmetikstudio mit Rosa Graf-Pflegeprodukten und Yves Stöckli-Make-up 

• Paarmassagen 

• Physiotherapie 

• Arztpraxis 

• Outdoor-Liegeplattform mit Sicht auf den Bodensee 
 
DIENSTLEISTUNGEN 
Das Team des Hotels Heiden bietet viele Services, die den Aufenthalt noch komfortabler gestalten: 

• Kurarzt  

• Craniosacral-Therapie 

• Gepäckservice 

• Valet Parking 

• Veloraum mit Servicestation 

• E-Bike-Vermietung 

• E-Tankstelle 
 
 



   
 
 
BUSINESS EVENTS 
Für Seminare, Tagungen und Weiterbildungen schafft der „Häädler“ Kursaal einen einladenden 
Rahmen. Er ist nur einen Steinwurf vom Hotel entfernt und eignet sich für Schulungen mit bis zu 150 
Personen sowie als Bankettsaal für bis zu 250 Personen. Weitere 4 Räume sind zumietbar sowie 2 
Räume im Hotel Heiden. 
 
AKTIVITÄTEN 
Heiden ist der perfekte Ausgangspunkt für Unternehmungen in der Region, dazu gehören zum 
Beispiel Golfen oder Ausflüge rund um den Bodensee, zu den Bregenzer Festspielen und ins 
Gourmetland Ostschweiz.  
Nach Walzenhausen führt der Witzwanderweg (11 km) zur Erlebniswelt der Just Naturprodukte. 
 
Weitere Ausflugsideen:  
 

• Stiftsbibliothek und Klosterviertel St. Gallen (UNESCO Weltkulturerbe) 

• Spielcasino St. Gallen 

• Schaukäserei und Volkskundemuseum Stein 

• Markthalle in Altenrhein des Künstlers Friedrich Hundertwasser 

• Würth Haus Rorschach (zeitgenössische Kunst) 

• Fliegermuseum Altenrhein 
 
Aber auch im Kurort Heiden selbst ist für Abwechslung gesorgt: 

• Kirchturmbesichtigung 

• Henry-Dunant-Museum (zurzeit im Umbau, Ausweichausstellung „Dunant Plaza“ im Haus Krone) 

• Führung durchs Biedermeier-Dorf 

• Hängebrücke Grub (1 km) 

• Freibad Heiden 

• Tennisplatz 

• Kino 

• Gesundheitswanderweg 

• Rorschach-Heiden-Bahn mit Anschluss an die Bodensee-Schifffahrt 

• Multivision-Shows: Reiseberichte des Hotel Heiden-Physiotherapeuten  
 
ANREISE 
Mit dem Auto: 

• von Zürich 100 km über A1, Ausfahrt SG-Neudorf, Schilder nach Heiden folgen (75 Min.) 

• von Chur 90 km über A13, Ausfahrt St. Margrethen, Richtung Rheineck, in Rheineck links, Schild 
Heiden (60 Min.) 

 
Mit dem Flugzeug: 

• Flughafen Altenrhein + 15 Minuten mit dem Taxi 

• Flughafen Zürich + 75 Min. mit dem Auto oder 95 Min. mit dem Zug 
 
Mit öffentlichen Verkehrsmitteln: 

• SBB nach St. Gallen, anschliessend mit Postauto-Linie 120 oder 121 nach Heiden (Postauto ca. 
jede 30 Minuten nach SG, jede Stunde in 5 Richtungen) 

• ab Rorschach mit der Rorschach-Heiden-Bahn bis nach Heiden 
 


