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Engadiner Sommer - Entspannen im modernen Grand Hotel

Im Cresta Palace Celerina trifft traditioneller Luxus auf modernen Zeitgeist.

Celerina, 30.05.2023 - Das rätoromanische «patgific» beschreibt ein grundentspanntes Lebensgefühl. Vielleicht waren die Bündner die Vorreiter der Wellness-Bewegung? 
Das Grand Hotel Cresta Palace in Celerina steht für die Bündner Art, das Leben zu entschleunigen. Die totale Entspannung findet der Cresta-Gast im Spa. Es ist der einzige Spa in Celerina. Hotel- und externen Gästen bietet das vierköpfige Spa Team Treatments, Yoga und Privatsportlektionen an. Wer lieber für sich ist, der geniesst die «Engadiner Höhenkur» auf den Liegen im Saunabereich, am Indoorpool oder im Hotelpark. Die hauseigene «Staziun da basa» ist Start- und Ziellinie für sportliche Aktivitäten im schönen Engadin. Kinder bis 11 Jahre schlafen diese Sommersaison kostenfrei im Zimmer der Eltern. 

Flaniert man durch die Gänge des 1906 erbauten Grand Hotels, blickt man auf Schwarz-Weiss-Bilder aus vergangenen Zeiten: Da sieht man adrette Briten im Park vor dem Prachtbau Cricket spielen – sie brachten den Tourismus Anfang des 20. Jahrhunderts ins Engadin. Diese Epoche spürt man im Cresta Palace noch heute. Die imposante Jugendstilhalle, in der nachmittags ein Kuchenbuffet bereitsteht und täglich Piano Musik gespielt wird, bietet mit Palmen und frischem Interior Livingroom-Atmosphäre. In Giacomo’s Ristorante wird eine raffinierte italienische Küche serviert, das Asia 75 entführt nach Fernost und im Grand Restaurant frühstückt und diniert man klassisch unter Kronleuchtern. Im Sommer lädt der Cresta Garten und die Terrasse ein, um zum Beispiel einen Aperitif in der Sonne zu geniessen. 2022 entstanden 40 neue Zimmer und Suiten in Hommage an die Ästhetik der Art Nouveau. Den hochgeschätzten Stammgästen zuliebe, die seit Jahrzehnten ihr Lieblingszimmer buchen, blieb ein Flügel des Hauses exakt so, wie sie es kennen. Ja, im Cresta Palace geht man auf jeden Wunsch ein.

Das einzige Spa in Celerina

Die Spa-Managerin Silvana Schmidt und ihr Stellvertreter Uwe Schachameier sind seit Juni 2021 im Cresta Palace. Cresta Direktor Markus Tauss hat mit ihnen bereits während seiner vorherigen Tätigkeit im Schloss Elmau Luxury Spa - Retreat & Cultural Hideaway gearbeitet. Neben Hot-Stone- und Relax-Massagen sorgen Praktiken aus Fernost für Tiefenentspannung und frische Muskeln: Von traditioneller Thaimassage über die chinesische Massagetherapie Tuina, die mit Akupressur arbeitet, bis hin zu Shiatsu – im 1’200 Quadratmeter grossen Vita Pura Spa wird auf alle Bedürfnisse eingegangen. Produkte von Doctor Babor Pro und Team Dr. Joseph lassen bei den Kosmetikbehandlungen die Haut strahlen. Verschiedene Saunen, ein Panorama-Hallenbad und der Fitness- und Yogabereich sorgen für innere Balance. Im Spa Garten geniesst man die Sonne auf den Liegen mit Blick in die Berge. Das Vita Pura Spa ist auch im Sommer eine kleine Oase der absoluten Entspannung.




Zweisam wirds in der Private Spa Suite, einem exklusiven Rückzugsort samt Finnischer Sauna und Dampfsauna, das mit ganz persönlichen Anwendungs-Arrangements gebucht werden kann. Romantisch wird es mit Partner:in, eine schöne Idee ist es zudem mit der besten Freundin, als Mutter-Tochter-Programm oder gar allein für eine gehörige Portion Me-Time. Und weil das einzige Spa Celerinas ein grosses Herz für alle hat, darf man alle Angebote auch als Day-Spa nutzen – selbst, wenn man nicht im Cresta Palace residiert.

Wenn der Berg ruft

Was entspannt mehr, als eins mit der wunderschönen Natur des Engadins zu werden? Die «Staziun da basa» des Cresta Palace dient dabei als Dreh- und Angelpunkt für sportliche Aktivitäten: Im Sommer findet man «Bike In & Bike Out», im Winter «Ski In & Ski Out». Wo bei Schnee über Nacht die nassen Handschuhe in eigenen Schliessfächern gewärmt werden, lagert jetzt schön belüftet das Velo- und Wanderequipment. Von hier aus geht es in wenigen Minuten zu zahlreichen Wander- und Bikerouten. Immerhin warten die imposantesten Gipfel der Schweiz. Die Oberengadiner Bergseen laden zum Baden ein. 
Im Cresta-Palace-Basislager tauscht man sich aus und berät. Das Hotel hat E-Bikes in der Garage stehen. Eine eigene Waschstation steht für die Fahrradfahrer zur Verfügung, die bereits einiges erlebt haben. Die Bergbahnen, sowie der gesamte öffentliche Verkehr im Oberengadin sind für Hotelgäste gratis, in Zusammenarbeit mit professionellen Partnern können Ausrüstungen jeglicher Art gemietet werden. 

Golfer und Golferinnen finden den perfekten Rasen nur sechs Autominuten vom Cresta Palace entfernt auf dem 18-Loch Meisterschaftsplatz in Samedan und den weiteren 18-Loch-Platz in Zuoz-Madulain. Alle Cresta-Gäste erhalten 20% Greenfee Discount auf den Golfplätzen in Graubünden. 

Langweilig wird einem nie. Und wer das Grand Hotel tatsächlich nicht verlassen, will nimmt am Aktivprogramm teil und kommt zur Yoga-Stunde, zum Rückenfit oder zum Faszientraining. 

Mit dem Hike & Relax Package hat der Gast nebst zwei Übernachtungen, Frühstück, Dine-Around und Kuchenbuffet am Nachmittag auch eine 60-minütige Relax-Massage. Preis ab SRF 915.- für zwei Personen im Doppelzimmer Classic. 

Für Familien bietet das Cresta Palace diesen Sommer an, dass Kinder bis 11 Jahre kostenfrei im Zimmer der Eltern schlafen. Der Kids Club Murmeli ist während der Monate Juli und August sowie während der Herbstferien betreut und wartet mit einem abwechslungsreichen Programm darauf, die jüngsten Gäste zu begrüssen.

Für weitere Informationen: www.crestapalace.ch 




Über das Cresta Palace:
Das 1906 eröffnete Vier-Sterne-Superior-Hotel Cresta Palace liegt an bester Lage in Celerina, mitten in der Engadiner Berg- und Sportwelt. Es umfasst 90 Zimmer und Suiten, 40 Zimmer darunter wurden im 2022 kernsaniert und im modernen Jugendstil renoviert. Das Grand Hotel bietet seinen Gästen mit dem Giacomo’s Ristorante, dem Asia 75, dem Grand Restaurant und dem Winter-Fondue Stübchen Chäs Beizli ier Restaurantoptionen sowie eine klassische Bar, die Palace Bar an. Zigarren- und Whisky-Liebhaber:innen können sich im Fumoir zurückziehen. Das Herzstück des Hotels ist die Jugendstilhalle, in der jeden Abend live Pianomusik gespielt wird. Der 1'200 Quadratmeter grosse VITA PURA SPA bietet Kosmetik- und Körperbehandlungen mit den Pflegelinien Produkte von Doctor Babor Pro und Team Dr. Joseph an. Zudem umfasst der Spa einen Saunabereich, einen Fitnessbereich und ein Panorama-Hallenbad. Das Traditionshaus hat Direktanschluss sowohl zur Skipiste als auch zum riesigen Engadiner Langlauf-Loipennetz. Im Sommer lockt die vielfältige Bergwelt zu ausgedehnten Bike- und Wandertouren. Das moderne Service-Kompetenzcenter «Staziun da basa» rüstet Sportbegeisterte von A bis Z aus. Der Bahnhof Celerina ist in Gehdistanz. Die Anreise mit dem Zug über die UNESCO Welterbestrecke der Abulalinie oder ein Ausflug mit dem Bernina Express nach Tirano sind nicht nur umweltfreundlich, sondern auch Traum-Reisen fürs Auge. Das Hotel unterstützt auch die Aktion SBB Gepäck Spezial, das heisst die Gäste reisen unbeschwert und senden ihr Gepäck voraus. 

Sommersaison: 23. Juni bis 29. Oktober 2023 
Wintersaison: 29. November bis 7. April 2024 

Ski-In & Ski-Out im Winter, Bike-In & Bike-Out im Sommer, Kinderbetreuung im Kids Club Murmeli, Live Jazz Piano in der Jugendstilhalle - das Cresta Palace lädt zum ENTDECKEN • ERLEBEN • ERHOLEN ein.

www.crestapalace.ch 

Cresta Palace 
Via Maistra 75
7505 Celerina / St. Moritz
Telefon: +41 81 836 56 56
E-Mail: welcome@crestapalace.ch 
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